
 

 

Harmonogram działań towarzyszących wrzesień 2022 

Rodzaj DT Forma Temat Miejsce realizacji lub 

link 

Data i godzina 

Kulinarne 

spotkanie 

edukacyjne 

Stacjonarna „Zdrowie na talerzu” - 

gotowanie z wykorzystaniem 

lokalnych i sezonowych 

produktów 

GOPS Odrzywół             

Myślakowice 1,                 

26-425 Odrzywół                   

05.09.2022              

10:00 

Spotkanie 

edukacyjne z 

zakresu 

dietetyki 

Stacjonarna „Przepis na zdrowie” – 

aktualne zasady 

prawidłowego żywienia 

GOPS Odrzywół             

Myślakowice 1,                 

26-425 Odrzywół                   

05.09.2022              

11:30 

Spotkanie 

edukacyjne dot. 

edukacji 

ekonomicznej 

Stacjonarna „Finansowe supermoce” – 

jak racjonalnie 

gospodarować dostępnymi 

środkami finansowymi 

GOPS Odrzywół             

Myślakowice 1,                 

26-425 Odrzywół                   

05.09.2022              

13:00 

Spotkanie 

edukacyjne o 

niemarnowaniu 

żywności 

Stacjonarna „Żywieniowe 

niemarnowanie” –

racjonalizacja i ograniczenie 

marnowania żywności 

GOPS Odrzywół             

Myślakowice 1,                 

26-425 Odrzywół                   

05.09.2022              

14:30 

Kulinarne 

spotkanie 

edukacyjne 

Stacjonarna „Zdrowie na talerzu” - 

gotowanie z wykorzystaniem 

lokalnych i sezonowych 

produktów 

GOPS Mirów, 

Świetlica Wiejska 

Bieszków Górny,                     

26-503 Mirów Stary 

09.09.2022              

9:00 

Spotkanie 

edukacyjne z 

zakresu 

dietetyki 

Stacjonarna „Przepis na zdrowie” – 

aktualne zasady 

prawidłowego żywienia 

GOPS Mirów, 

Świetlica Wiejska 

Bieszków Górny,                     

26-503 Mirów Stary 

09.09.2022              

10:30 

Spotkanie 

edukacyjne dot. 

edukacji 

ekonomicznej 

Stacjonarna „Finansowe supermoce” – 

jak racjonalnie 

gospodarować dostępnymi 

środkami finansowymi 

GOPS Mirów, 

Świetlica Wiejska 

Bieszków Górny,                     

26-503 Mirów Stary 

09.09.2022              

12:00 

Spotkanie 

edukacyjne o 

niemarnowaniu 

żywności 

Stacjonarna „Żywieniowe 

niemarnowanie” –

racjonalizacja i ograniczenie 

marnowania żywności 

GOPS Mirów, 

Świetlica Wiejska 

Bieszków Górny,                     

26-503 Mirów Stary 

09.09.2022              

13:30 



Kulinarne 

spotkanie 

edukacyjne 

Stacjonarna „Zdrowie na talerzu” - 

gotowanie z wykorzystaniem 

lokalnych i sezonowych 

produktów 

GOPS Odrzywół, 

ul. Tomaszowska 57, 

26-425 Odrzywół,                            

Ośrodek Senior 

14.09.2022              

10:00 

Spotkanie 

edukacyjne z 

zakresu 

dietetyki 

Stacjonarna „Przepis na zdrowie” – 

aktualne zasady 

prawidłowego żywienia 

GOPS Odrzywół, 

ul. Tomaszowska 57, 

26-425 Odrzywół,                            

Ośrodek Senior 

14.09.2022              

11:30 

Spotkanie 

edukacyjne dot. 

edukacji 

ekonomicznej 

Stacjonarna „Finansowe supermoce” – 

jak racjonalnie 

gospodarować dostępnymi 

środkami finansowymi 

GOPS Odrzywół, 

ul. Tomaszowska 57, 

26-425 Odrzywół,                            

Ośrodek Senior 

14.09.2022              

13:00 

Spotkanie 

edukacyjne o 

niemarnowaniu 

żywności 

Stacjonarna „Żywieniowe 

niemarnowanie” –

racjonalizacja i ograniczenie 

marnowania żywności 

GOPS Odrzywół, 

ul. Tomaszowska 57, 

26-425 Odrzywół,                            

Ośrodek Senior 

14.09.2022              

14:30 

Kulinarne 

spotkanie 

edukacyjne 

Stacjonarna „Zdrowie na talerzu” - 

gotowanie z wykorzystaniem 

lokalnych i sezonowych 

produktów 

MGOPS Iłża, 

Sala miejska 

przystań w Iłży  

15.09.2022              

9:00 

Spotkanie 

edukacyjne z 

zakresu 

dietetyki 

Stacjonarna „Przepis na zdrowie” – 

aktualne zasady 

prawidłowego żywienia 

MGOPS Iłża, 

Sala miejska  

przystań w Iłży 

15.09.2022              

10:30 

Spotkanie 

edukacyjne dot. 

edukacji 

ekonomicznej 

Stacjonarna „Finansowe supermoce” – 

jak racjonalnie 

gospodarować dostępnymi 

środkami finansowymi 

MGOPS Iłża, 

Sala miejska  

przystań w Iłży 

15.09.2022              

12:00 

Spotkanie 

edukacyjne o 

niemarnowaniu 

żywności 

Stacjonarna „Żywieniowe 

niemarnowanie” –

racjonalizacja i ograniczenie 

marnowania żywności 

MGOPS Iłża, 

Sala miejska  

przystań w Iłży 

15.09.2022              

13:30 

 


