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Kulinarne Stacjonarna | ,Kulinaria z Bankiem Stowarzyszenie 13.07.2021
spotkanie Zywnosci” — gotowanie | Mieszkancéw Mroza, 13:30
edukacyjne z wykorzystaniem ul. Mroza 7/9 m. 10,

lokalnych i sezonowych | 26-600 Radom

produktéw
Spotkanie Stacjonarna | , Prawidfowe Zywienie Stowarzyszenie 13.07.2021
edukacyjne z ma znaczenie” — Mieszkancow Mroza, 15:00
zakresu dietetyki aktualne zasady ul. Mroza 7/9 m. 10,

zZywienia 26-600 Radom
Spotkanie Stacjonarna | ,Mistrz domowego Stowarzyszenie 13.07.2021
edukacyjne dot. budzetu” — jak Mieszkancow Mroza, 16:30
edukacji gospodarowad ul. Mroza 7/9 m. 10,
ekonomicznej dostepnymi Srodkami 26-600 Radom

finansowymi
Spotkanie Stacjonarna | ,Zagospodaruje nie Stowarzyszenie 13.07.2021
edukacyjne o zmarnuje” — Mieszkancow Mroza, 18:00
niemarnowaniu racjonalizacja i ul. Mroza 7/9 m. 10,
zywnosci ograniczenie 26-600 Radom

marnowania zywnosci
Kulinarne Stacjonarna | ,Kulinaria z Bankiem Stowarzyszenie 14.07.2021
spotkanie Zywnosci” — gotowanie | Mieszkafncéw Mroza, 13:30
edukacyjne z wykorzystaniem ul. Mroza 7/9 m. 10,

lokalnych i sezonowych | 26-600 Radom

produktéw
Spotkanie Stacjonarna | , Prawidfowe Zywienie Stowarzyszenie 14.07.2021
edukacyjne z ma znaczenie” — Mieszkancow Mroza, 15:00
zakresu dietetyki aktualne zasady ul. Mroza 7/9 m. 10,

Zywienia 26-600 Radom
Spotkanie Stacjonarna | ,Mistrz domowego Stowarzyszenie 14.07.2021
edukacyjne dot. budzetu” — jak Mieszkancow Mroza, 16:30
edukadcji gospodarowac ul. Mroza 7/9 m. 10,
ekonomicznej dostepnymi Srodkami 26-600 Radom

finansowymi
Spotkanie Stacjonarna | ,,Zagospodaruje nie Stowarzyszenie 14.07.2021
edukacyjne o zmarnuje” — Mieszkancow Mroza, 18:00




niemarnowaniu

racjonalizacja i

ul. Mroza 7/9 m. 10,
26-600 Radom

zywnosci ograniczenie

marnowania Zywnosci
Kulinarne Stacjonarna | ,Kulinaria z Bankiem Stowarzyszenie 15.07.2021
spotkanie Zywnosci” — gotowanie | Mieszkancéw Mroza, 13:30
edukacyjne z wykorzystaniem ul. Mroza 7/9 m. 10,

lokalnych i sezonowych | 26-600 Radom

produktéw
Spotkanie Stacjonarna | , Prawidfowe Zywienie Stowarzyszenie 15.07.2021
edukacyjne z ma znaczenie” — Mieszkancow Mroza, 15:00
zakresu dietetyki aktualne zasady ul. Mroza 7/9 m. 10,

zywienia 26-600 Radom
Spotkanie Stacjonarna | ,Mistrz domowego Stowarzyszenie 15.07.2021
edukacyjne dot. budzetu” — jak Mieszkancow Mroza, 16:30
edukadiji gospodarowac ul. Mroza 7/9 m. 10,
ekonomicznej dostepnymi Srodkami 26-600 Radom

finansowymi
Spotkanie Stacjonarna | ,Zagospodaruje nie Stowarzyszenie 15.07.2021
edukacyjne o zmarnuje” — Mieszkancéw Mroza, 18:00
niemarnowaniu racjonalizacja i ul. Mroza 7/9 m. 10,
zywnosci ograniczenie 26-600 Radom

marnowania Zywnosci
Kulinarne Stacjonarna | ,Kulinaria z Bankiem Stowarzyszenie 16.07.2021
spotkanie Zywnosci” — gotowanie | Wspdlnota Kazanowa 9:00
edukacyjne z wykorzystaniem Ul. Koscielna 45,

lokalnych i sezonowych | 26-713 Kazanéw

produktéw
Spotkanie Stacjonarna | ,Zywieniowe wsparcie | Stowarzyszenie 16.07.2021
edukacyjne z odpornosci” — aktualne | Wspolnota Kazanowa 10:30
zakresu dietetyki zasady zywienia i Ul. Koscielna 45,

zdrowego stylu zycia 26-713 Kazanéw

wspierajgce odpornosc
Spotkanie Stacjonarna | ,,Mistrz domowego Stowarzyszenie 16.07.2021
edukacyjne dot. budzetu” — jak Wspdlnota Kazanowa 11:30
edukadcji gospodarowaé Ul. Koscielna 45,
ekonomicznej dostepnymi $rodkami 26-713 Kazanow

finansowymi
Spotkanie Stacjonarna | ,Zagospodaruje nie Stowarzyszenie 16.07.2021
edukacyjne o zmarnuje” — Wspdlnota Kazanowa 12:30

niemarnowaniu
zywnosci

racjonalizacja i
ograniczenie
marnowania zywnosci

Ul. Koscielna 45,
26-713 Kazandw




Kulinarne Stacjonarna | ,Kulinaria z Bankiem OSP Zakrzéwek, Parafia | 16.07.2021
spotkanie Zywnosci” — gotowanie | Rzyskokatolicka w 14:00
edukacyjne Z wykorzystaniem Odechowie

lokalnych i sezonowych

produktow
Spotkanie Stacjonarna | ,Zywieniowe wsparcie | OSP Zakrzéwek, Parafia | 16.07.2021
edukacyjne z odpornosci” — aktualne | Rzyskokatolicka w 15:30
zakresu dietetyki zasady zywienia i Odechowie

zdrowego stylu zycia

wspierajgce odpornosc
Spotkanie Stacjonarna | ,Mistrz domowego OSP Zakrzoéwek, Parafia | 16.07.2021
edukacyjne dot. budzetu” — jak Rzyskokatolicka w 17:00
edukadji gospodarowac Odechowie
ekonomicznej dostepnymi $rodkami

finansowymi
Spotkanie Stacjonarna | ,Zagospodaruje nie OSP Zakrzowek, Parafia | 16.07.2021
edukacyjne o zmarnuje” — Rzyskokatolicka w 18:30
niemarnowaniu racjonalizacja i Odechowie
zywnosci ograniczenie

marnowania zywnosci
Kulinarne Stacjonarna | ,Kulinaria z Bankiem Polski Czerwony Krzyz, | 19.07.2021
spotkanie Zywnosci” — gotowanie | OSP Kozienice od 16:00
edukacyjne z wykorzystaniem (rotacyjnie)

lokalnych i sezonowych

produktow
Spotkanie Stacjonarna | , Prawidfowe Zywienie Polski Czerwony Krzyz, | 19.07.2021
edukacyjne z ma znaczenie” — OSP Kozienice od 16:00
zakresu dietetyki aktualne zasady (rotacyjnie)

zywienia
Spotkanie Stacjonarna | ,,Mistrz domowego Polski Czerwony Krzyz, | 19.07.2021
edukacyjne dot. budzetu” — jak OSP Kozienice od 16:00
edukadiji gospodarowac (rotacyjnie)
ekonomicznej dostepnymi érodkami

finansowymi
Spotkanie Stacjonarna | ,Zagospodaruje nie Polski Czerwony Krzyz, | 19.07.2021
edukacyjne o zmarnuje” — OSP Kozienice od 16:00
niemarnowaniu racjonalizacja i (rotacyjnie)
zywnosci ograniczenie

marnowania zywnosci
Kulinarne Stacjonarna | ,Kulinaria z Bankiem GOPS JedInia-Letnisko, | 20.07.2021
spotkanie Zywnosci” — gotowanie | ul. Radomska 43, 8:00
edukacyjne Z wykorzystaniem 26-630 JedInia-Letnisko

lokalnych i sezonowych
produktow




Spotkanie Stacjonarna | ,Prawidfowe zywienie GOPS Jedlnia-Letnisko, | 20.07.2021
edukacyjne z ma znaczenie” — ul. Radomska 43, 9:30
zakresu dietetyki aktualne zasady 26-630 JedInia-Letnisko

zywienia
Spotkanie Stacjonarna | ,Mistrz domowego GOPS JedInia-Letnisko, | 20.07.2021
edukacyjne dot. budzetu” — jak ul. Radomska 43, 11:00
edukadiji gospodarowac 26-630 JedInia-Letnisko
ekonomicznej dostepnymi érodkami

finansowymi
Spotkanie Stacjonarna | ,Zagospodaruje nie GOPS JedInia-Letnisko, | 20.07.2021
edukacyjne o zmarnuje” — ul. Radomska 43, 12:30
niemarnowaniu racjonalizacja i 26-630 JedInia-Letnisko
zywnosci ograniczenie

marnowania zywnosci
Kulinarne Stacjonarna | ,Kulinaria z Bankiem Polski Czerwony Krzyz 20.07.2021
spotkanie Zywnosci” — gotowanie | Kozienice od 16:00
edukacyjne z wykorzystaniem (rotacyjnie)

lokalnych i sezonowych

produktow
Spotkanie Stacjonarna | , Prawidfowe Zywienie Polski Czerwony Krzyz 20.07.2021
edukacyjne z ma znaczenie” — Kozienice od 16:00
zakresu dietetyki aktualne zasady (rotacyjnie)

zywienia
Spotkanie Stacjonarna | ,,Mistrz domowego Polski Czerwony Krzyz 20.07.2021
edukacyjne dot. budzetu” — jak Kozienice od 16:00
edukacji gospodarowac (rotacyjnie)
ekonomicznej dostepnymi érodkami

finansowymi
Spotkanie Stacjonarna | ,Zagospodaruje nie Polski Czerwony Krzyz | 20.07.2021
edukacyjne o zmarnuje” — Kozienice od 16:00
niemarnowaniu racjonalizacja i (rotacyjnie)
zywnosci ograniczenie

marnowania zywnosci
Kulinarne Stacjonarna | ,Kulinaria z Bankiem GOPS JedInia-Letnisko, | 21.07.2021
spotkanie Zywnosci” — gotowanie | ul. Radomska 43, 8:00
edukacyjne z wykorzystaniem 26-630 JedInia-Letnisko

lokalnych i sezonowych

produktow
Spotkanie Stacjonarna | , Prawidfowe Zywienie GOPS Jedlnia-Letnisko, | 21.07.2021
edukacyjne z ma znaczenie” — ul. Radomska 43, 9:30

zakresu dietetyki

aktualne zasady
zywienia

26-630 JedInia-Letnisko




Spotkanie Stacjonarna | ,Mistrz domowego GOPS JedInia-Letnisko, | 21.07.2021
edukacyjne dot. budzetu” — jak ul. Radomska 43, 11:00
edukadiji gospodarowaé 26-630 JedInia-Letnisko
ekonomicznej dostepnymi érodkami

finansowymi
Spotkanie Stacjonarna | ,Zagospodaruje nie GOPS JedInia-Letnisko, | 21.07.2021
edukacyjne o zmarnuje” — ul. Radomska 43, 12:30
niemarnowaniu racjonalizacja i 26-630 JedInia-Letnisko
zywnosci ograniczenie

marnowania zywnosci
Kulinarne Stacjonarna | ,Kulinaria z Bankiem GOPS Policzna, ul. 22.07.2021
spotkanie Zywnosci” — gotowanie | Bolestawa Prusa 4, 9:00
edukacyjne z wykorzystaniem 26-720 Policzna

lokalnych i sezonowych

produktow
Spotkanie Stacjonarna | , Prawidfowe Zywienie GOPS Policzna, ul. 22.07.2021
edukacyjne z ma znaczenie” — Bolestawa Prusa 4, 10:30
zakresu dietetyki aktualne zasady 26-720 Policzna

zywienia
Spotkanie Stacjonarna | ,,Mistrz domowego GOPS Policzna, ul. 22.07.2021
edukacyjne dot. budzetu” — jak Bolestawa Prusa 4, 12:00
edukadiji gospodarowac 26-720 Policzna
ekonomicznej dostepnymi érodkami

finansowymi
Spotkanie Stacjonarna | ,Zagospodaruje nie GOPS Policzna, ul. 22.07.2021
edukacyjne o zmarnuje” — Bolestawa Prusa 4, 13:30
niemarnowaniu racjonalizacja i 26-720 Policzna
zywnosci ograniczenie

marnowania zywnosci
Kulinarne Stacjonarna | ,Kulinaria z Bankiem GOPS Policzna, ul. 23.07.2021
spotkanie Zywnosci” — gotowanie | Bolestawa Prusa 4, 9:00
edukacyjne z wykorzystaniem 26-720 Policzna

lokalnych i sezonowych

produktow
Spotkanie Stacjonarna | , Prawidfowe Zywienie GOPS Policzna, ul. 23.07.2021
edukacyjne z ma znaczenie” — Bolestawa Prusa 4, 10:30
zakresu dietetyki aktualne zasady 26-720 Policzna

zywienia
Spotkanie Stacjonarna | ,,Mistrz domowego GOPS Policzna, ul. 23.07.2021
edukacyjne dot. budzetu” — jak Bolestawa Prusa 4, 12:00
edukacji gospodarowac 26-720 Policzna

ekonomicznej

dostepnymi Srodkami
finansowymi




Spotkanie Stacjonarna | ,,Zagospodaruje nie GOPS Policzna, ul. 23.07.2021
edukacyjne o zmarnuje” — Bolestawa Prusa 4, 13:30
niemarnowaniu racjonalizacja i 26-720 Policzna
Zywnosci ograniczenie

marnowania zywnosci
Kulinarne Stacjonarna | ,Kulinaria z Bankiem GOPS Glowaczow 26.07.2021
spotkanie Zywnosci” — gotowanie 8:00
edukacyjne Z wykorzystaniem

lokalnych i sezonowych

produktow
Spotkanie Stacjonarna | ,Prawidfowe zywienie | GOPS Gtowaczéw 26.07.2021
edukacyjne z ma znaczenie” — 9:30
zakresu dietetyki aktualne zasady

zywienia
Spotkanie Stacjonarna | ,,Mistrz domowego GOPS Glowaczow 26.07.2021
edukacyjne dot. budzetu” — jak 11:00
edukadji gospodarowac
ekonomicznej dostepnymi érodkami

finansowymi
Spotkanie Stacjonarna | ,,Zagospodaruje nie GOPS Gtowaczéw 26.07.2021
edukacyjne o zmarnuje” — 12:30
niemarnowaniu racjonalizacja i
zywnosci ograniczenie

marnowania zywnosci
Kulinarne Stacjonarna | ,Kulinaria z Bankiem GOPS Glowaczow 27.07.2021
spotkanie Zywnosci” — gotowanie 8:00
edukacyjne Z wykorzystaniem

lokalnych i sezonowych

produktow
Spotkanie Stacjonarna | ,Prawidfowe Zywienie GOPS Gtowaczédw 27.07.2021
edukacyjne z ma znaczenie” — 9:30
zakresu dietetyki aktualne zasady

zywienia
Spotkanie Stacjonarna | ,,Mistrz domowego GOPS Glowaczow 27.07.2021
edukacyjne dot. budzetu” — jak 11:00
edukacji gospodarowac
ekonomicznej dostepnymi srodkami

finansowymi
Spotkanie Stacjonarna | ,Zagospodaruje nie GOPS Gtowaczédw 27.07.2021
edukacyjne o zmarnuje” — 12:30

niemarnowaniu
zywnosci

racjonalizacja i
ograniczenie
marnowania zywnosci




Kulinarne Stacjonarna | ,Kulinaria z Bankiem GOPS Zakrzew 51 28.07.2021
spotkanie Zywnosci” — gotowanie 8:00
edukacyjne Z wykorzystaniem

lokalnych i sezonowych

produktow
Spotkanie Stacjonarna | ,Prawidtowe Zywienie GOPS Zakrzew 51 28.07.2021
edukacyjne z ma znaczenie” — 9:30
zakresu dietetyki aktualne zasady

zywienia
Spotkanie Stacjonarna | ,Mistrz domowego GOPS Zakrzew 51 28.07.2021
edukacyjne dot. budzetu” — jak 11:00
edukacji gospodarowat
ekonomicznej dostepnymi érodkami

finansowymi
Spotkanie Stacjonarna | ,,Zagospodaruje nie GOPS Zakrzew 51 28.07.2021
edukacyjne o zmarnuje” — 12:30
niemarnowaniu racjonalizacja i
zywnosci ograniczenie

marnowania zywnosci
Kulinarne Stacjonarna | ,Kulinaria z Bankiem Stowarzyszenie 30.07.2021
spotkanie Zywnosci” — gotowanie | AKTYWNI, Ggsawy 9:00
edukacyjne Z wykorzystaniem Rzadowe 111 c,

lokalnych i sezonowych | 26-502 Jastrzab

produktow
Spotkanie Stacjonarna | , Prawidfowe Zywienie Stowarzyszenie 30.07.2021
edukacyjne z ma znaczenie” — AKTYWNI, Gasawy 10:30
zakresu dietetyki aktualne zasady Rzadowe 111 c,

zywienia 26-502 Jastrzab
Spotkanie Stacjonarna | ,,Mistrz domowego Stowarzyszenie 30.07.2021
edukacyjne dot. budzetu” — jak AKTYWNI, Ggsawy 12:00
edukadcji gospodarowaé Rzadowe 111 c,
ekonomicznej dostepnymi Srodkami 26-502 Jastrzab

finansowymi
Spotkanie Stacjonarna | ,Zagospodaruje nie Stowarzyszenie 30.07.2021
edukacyjne o zmarnuje” — AKTYWNI, Ggsawy 13:30

niemarnowaniu
zywnosci

racjonalizacja i
ograniczenie
marnowania zywnosci

Rzadowe 111 c,
26-502 Jastrzgb




