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RODZAJ 
WARSZTATÓW 

TYTUŁ 
WARSZTATÓW 

NAZWA OPL 
MIEJSCE 

WARSZTATU 
DATA GODZ. TRENER 

Warsztaty 
dietetyczno-
żywieniowe 

 

„Jak zamiast 
jeśd zacząd się 

odżywiad?” 
GOPS w Policznie 

Bolesława Prusa3, 
Policzna 

14.02 9:00 
Anna 

Cieślańska 

Warsztaty 
ekonomiczne 

„Oszczędności 
drogą do 
radości” 

GOPS w Policznie 
Bolesława Prusa3, 

Policzna 
14.02 11:00 

Małgorzata 
Pac 

Warsztaty 
kulinarne 

„Zdrowe 
gotowanie na 

zawołanie” 
GOPS w Policznie 

Bolesława Prusa3, 
Policzna 

14.02 13:00 
Anna 

Cieślańska 

Warsztaty 
dietetyczno-
żywieniowe 

 

„Jak zamiast 
jeśd zacząd się 

odżywiad?” 
GOPS w Policznie 

Bolesława Prusa3, 
Policzna 

14.02 9:00 
Magdalena 

Kawka 

Warsztaty 
kulinarne 

„Zdrowe 
gotowanie na 

zawołanie” 
GOPS w Policznie 

Bolesława Prusa3, 
Policzna 

14.02 11:00 
Magdalena 

Kawka 

Warsztaty 
ekonomiczne 

„Oszczędności 
drogą do 
radości” 

GOPS w Policznie 
Bolesława Prusa3, 

Policzna 
14.02 13:00 

Małgorzata 
Pac 

Warsztaty 
kulinarne 

„Zdrowe 
gotowanie na 

zawołanie” 
GOPS w Policznie 

Bolesława Prusa3, 
Policzna 

14.02 15:00 
Anna 

Cieślańska 

Warsztaty „Jak zamiast Parafia Ul. Kochanowskiego 19.02 9:00 Magdalena 



dietetyczno-
żywieniowe 

 

jeśd zacząd się 
odżywiad?” 

Rzymskokatolicka 
p.w. Świętego Krzyża 

w Kozienicach 

2, Kozienice Kawka 

Warsztaty 
ekonomiczne 

„Oszczędności 
drogą do 
radości” 

Parafia 
Rzymskokatolicka 

p.w. Świętego Krzyża 
w Kozienicach 

Ul. Kochanowskiego 
2, Kozienice 

19.02 11:00 
Małgorzata 

Pac 

Warsztaty 
kulinarne 

„Zdrowe 
gotowanie na 

zawołanie” 

Parafia 
Rzymskokatolicka 

p.w. Świętego Krzyża 
w Kozienicach 

Ul. Kochanowskiego 
2, Kozienice 

19.02 13:00 
Magdalena 

Kawka 

Warsztaty 
dietetyczno-
żywieniowe 

 

„Jak zamiast 
jeśd zacząd się 

odżywiad?” 

Parafia 
Rzymskokatolicka 
Świętej Barbary w 

Pionkach 

Ul. Leśna 3, Pionki 21.02 9:00 
Anna 

Cieślańska 

Warsztaty 
ekonomiczne 

„Oszczędności 
drogą do 
radości” 

Parafia 
Rzymskokatolicka 
Świętej Barbary w 

Pionkach 

Ul. Leśna 3, Pionki 21.02 11:00 
Małgorzata 

Pac 

Warsztaty 
kulinarne 

„Zdrowe 
gotowanie na 

zawołanie” 

Parafia 
Rzymskokatolicka 
Świętej Barbary w 

Pionkach 

Ul. Leśna 3, Pionki 21.02 13:00 
Anna 

Cieślańska 

Warsztaty 
dietetyczno-
żywieniowe 

 

„Jak zamiast 
jeśd zacząd się 

odżywiad?” 
Mops w Zwoleniu 

Plac Jana 
Kochanowskiego 1, 

Zwoleń 
27.02 10:00 

Anna 
Cieślańska 

Warsztaty 
ekonomiczne 

„Oszczędności 
drogą do 
radości” 

Mops w Zwoleniu 
Plac Jana 

Kochanowskiego 1, 
Zwoleń 

27.02 12:00 
Małgorzata 

Pac 

Warsztaty 
kulinarne 

„Zdrowe 
gotowanie na 

zawołanie” 
Mops w Zwoleniu 

Plac Jana 
Kochanowskiego 1, 

Zwoleń 
27.02 14:00 

Anna 
Cieślańska 

Warsztaty 
dietetyczno-
żywieniowe 

 

„Jak zamiast 
jeśd zacząd się 

odżywiad?” 
Mops w Zwoleniu 

Plac Jana 
Kochanowskiego 1, 

Zwoleń 
27.02 10:00 

Magdalena 
Kawka 

Warsztaty 
kulinarne 

„Zdrowe 
gotowanie na 

zawołanie” 
Mops w Zwoleniu 

Plac Jana 
Kochanowskiego 1, 

Zwoleń 
27.02 12:00 

Magdalena 
Kawka 

Warsztaty 
ekonomiczne 

„Oszczędności 
drogą do 

Mops w Zwoleniu 
Plac Jana 

Kochanowskiego 1, 
27.02 14:00 

Małgorzata 
Pac 



radości” Zwoleń 

Warsztaty 
dietetyczno-
żywieniowe 

 

„Jak zamiast 
jeśd zacząd się 

odżywiad?” 

Stowarzyszenie 
Rozwoju Gminy 

Kowala 

Świetlica „Szansa”, 
Kowala 

28.02 10:00 
Anna 

Cieślańska 

Warsztaty 
ekonomiczne 

„Oszczędności 
drogą do 
radości” 

Stowarzyszenie 
Rozwoju Gminy 

Kowala 

Świetlica 
„Szansa”,Kowala 

28.02 12:00 
Małgorzata 

Pac 

Warsztaty 
kulinarne 

„Zdrowe 
gotowanie na 

zawołanie” 

Stowarzyszenie 
Rozwoju Gminy 

Kowala 

Świetlica „Szansa”, 
Kowala 

28.02 14:00 
Magdalena 

Kawka 

 


